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En la revista Actualidad en Farmacologia y Terapéutica (AFT) hemos publicado algunas
resefas historicas sobre de farmacologos y departamentos de farmacologia de algunas
universidades espafiolas. Fue en los primeros afos de vida de AFT. Esta seccion historica,
que coordin6é con acierto el doctor Cristébal de los Rios (Universidad Rey Juan Carlos,
Madrid), perdi6 continuidad con los afios. Asi que no se logré tener una vision de conjunto
sobre los origenes y la evolucion de la farmacologia espafiola.

Hace unos anos la IUPHAR (“International Union of Pharmacology”) decidi6 que seria
interesante disponer de la historia de la farmacologia y de su origen y desarrollo en los
distintos paises. Para ello, pidi6 a las sociedades de farmacologia miembros de IUPHAR
que hicieran esfuerzos para escribir y publicar dichas historias, con el fin de hacerlas
asequibles a todos. En lo que concierne a Espafia, fue el anterior presidente de la Sociedad
Espafola de Farmacologia, el profesor Valentin Cefa (Universidad de Castilla-La Mancha)
quien junto a la profesora Maribel Lucena (Universidad de Malaga), confeccionaron un plan
para redactar varios articulos que incluyeran los variados aspectos de la investigacion y la
docencia de la farmacologia, en sus vertientes basicas y clinicas. Algunos de estos articulos
ya han visto la luz en el nUmero especial que la revista “Pharmacological Research” de
Elsevier, dedica a la farmacologia espanola.

En mayo de 2023, la profesora Lucena nos contacté a varios farmacélogos para que
nos ocuparamos de la redaccion del articulo que concernia a los origenes y desarrollo
de la farmacologia espafiola y a los farmacélogos que perfilaron el marco del quehacer
farmacolégico en el laboratorio y en la clinica y que contribuyeron a su desarrollo en esas
etapas tempranas de las ciencias farmacoldgicas. Los farmacélogos que contactd Maribel
fuimos los profesores Jesus Florez (Universidad de Cantabria), Juan Tamargo (Universidad
Complutense de Madrid) y Francisco Zaragoza (Universidad de Alcalad de Henares);
los tres habian sido presidentes de la Sociedad Espafiola de Farmacologia (SEF), una
garantia de sus saberes farmacoldgicos en general, pero también de sus conocimientos
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de la farmacologia espafiola en particular. También acert6 Maribel con su eleccién de los
profesores Jesus Frias Iniesta (Hospital de La Paz, Universidad Autbnoma de Madrid) y
Ana Maria Aldea Perona (Hospital del Mar, Universidad Autbnoma de Barcelona) para
confeccionar la historia y la evolucion de la Farmacologia Clinica en Espafa; ellos la
conocen bien vy, particularmente JesUs, que ha sido presidente de la Sociedad Espafiola
de Farmacologia Clinica. Maribel tuvo la cortesia de nombrarme coordinador del proyecto
historico, concebido para unos meses, pero cuyos avatares y dificultades mil se extendieron
hasta casi un afio.

Creo que este articulo deberian leerlo todos los miembros de la SEF pero, particularmente,
los jévenes. Sentir curiosidad por conocer de dénde venimos es importante. La referencia
del articulo es asi: Aldea-Perona AM, Flérez Beledo. J, Frias Iniesta J, Garcia AG, Tamargo
J, Zaragoz4 F. (2024). Pharmacol Res. (en prensa).
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