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Pongamos que hablo de nosotros

De la SEF. Una sociedad cientifica de todos los farmacélogos y para el
conjunto de la sociedad. Cincuentay cuatro afios de historia nos contemplan,
y este ano seran XLIIl congresos en los que habremos tratado de hacer
historia. Dos ciudades, Madrid y Barcelona, como sedes administrativas,
pero con “delegaciones” en todo el territorio espafol. Porque la SEF esta
donde se encuentre cada uno de sus socios. Actualmente somos cerca de
quinientos cincuenta, mas los nuevos socios correspondientes de ultramar:
alrededor de cuarenta pertenecientes a la Asociacion Colombiana de
Farmacologia y una quincena a la Sociedad Farmacoldgica de Chile. Con
todos estamos en contacto a través del correo electronico, la pagina web y
redes sociales. Y estamos abiertos a recibir ideas, opiniones y noticias de

todos.

Nuestra Sociedad pivota sobre la
investigacion  farmacolégica, que
resulta de la actividad de los grupos
de investigacion. Ya somos cuarenta
los que aparecemos en el mapa de
capacidades en investigacion de la
SEF (https://www.socesfar.es/grupos-
de-investigacion/) y os animo a los
que aun no lo hayais hecho a plantar
vuestra bandera en el mismo. Aunque
hoy dia es muy facil el acceso a
los resultados de la investigacion,
resulta gratificante poner cara a los
autores de los mismos, conocer sus
circunstancias y aprender de primera
mano sus logros. Y para eso y ademas
para salir unos dias del laboratorio
y establecer vinculos personales y
profesionales con nuestros colegas
farmacoélogos, estan los congresos de
anuales de la SEF. El proximo tendra
lugar los dias 2, 3y 4 de septiembre en
la sede del Colegio de Médicos Madrid,
un edificio que albergé la Facultad de
Medicina hasta su traslado a la Ciudad
Universitaria. Con sus dos anfiteatros,
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el aula de Cajal y una bella biblioteca
de estilo inglés, ha sido recientemente
remodelado para dar cabida a un
moderno centro de congresos. Situado
en los aledafos del barrio de Las
Letras, a unos pasos de la Estacion de
Atocha y del Museo Reina Sofia, un
corto paseo permite seguir las huellas
del Siglo de Oro en la casa de Lope de
Vega o el convento de las Trinitarias,
donde se encuentran los restos de
Miguel de Cervantes, o acercarse al
Madrid castizo del barrio de Lavapiés.

Luis Gandia, Concha Peir6 y Carlos
Sanchez-Ferrer, a la cabeza del
Comité Organizador, estan realizando
un gran esfuerzo para que el XLIII
Congreso sea un éxito, como los
fueron los de Valencia, Palma vy
Toledo. Pocas satisfacciones se
tienen en la cocina de estos eventos
como cuando se cierra el periodo de
inscripcién y se observa que se han
cumplido las expectativas en cuanto
al nUmero de comunicaciones y de
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solicitudes de bolsas de viaje. Este ha sido
el caso también este ano y es de agradecer
que nuestro congreso siga suscitando
interés como espacio para el intercambio
de la ciencia farmacolégica y de encuentro
de farmacologos de varias generaciones,
todos aportando aliento e inspiracion. La
jornada del ultimo dia, como es habitual,
estara dedicada a nosotros, pues en ella se
haran entrega de los premios a las mejores
comunicaciones, al Joven Investigador y a la
Trayectoria en Farmacologia.

El otro pilar en el que se apoya la SEF es
la difusion del conocimiento farmacolégico
y farmacoterapéutico. Dado el quehacer
docente de muchos de nosotros, no es de
extrafiar la existencia en los congresos de
una sesién sobre innovacion en la docencia
de la Farmacologia, que llevamos a cabo
en multiples grados de ciencias de la salud
y biomédicas de la gran mayoria de las
universidades espafolas. Tampoco lo es
que muchos miembros de nuestra Sociedad
pertenezcan a la Red Interuniversitaria
de Innovacion Docente en Farmacologia,
coordinada desde Valencia por Pilar D’Ocon,
Marisa Ferrandiz y Dolores Ivorra, a cuyos
contenidos podemos acceder desde una
pestafa de la pagina web de la SEF (htips://
www.socesfar.es/red-interuniversitaria-
de-innovacion-docente-en-farmacologia/).
Ambas facetas, contenidos tedricos vy
practicos de la formacion y metodologia
docente, apareceran recogidas en un
“Case Study” de la IUPHAR Education
Section, en cuya elaboracién hemos unido
fuerzas y saberes la Sociedad Espafiola
de Farmacologia y la Sociedad Espafiola
de Farmacologia Clinica, para actualizar
los datos y andlisis de estudios previos (p.
ej., https://www.sciencedirect. com/science/
article/pii/  S1043661824000744+#bib23) vy
que vera la luz a comienzos del afio proximo
(https://www.socesfar.es/congreso/36-
congreso-de-la-sociedad-espanola-de-
farmacologia/).

Sin embargo, es la revista “Actualidad en
Farmacologia y Terapéutica” la que permite
a nuestra Sociedad difundir los avances
en farmacoterapéutica (articulos, ensayos
clinicos comentados, noticias enlas “fronteras
de la farmacoterapia”), ofrecer materiales
para la docencia de la farmacologia (p. €j.,
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casos clinicos farmacoterapicos), el cultivo
de las humanidades (p. €j., articulos sobre
historia de la Farmacologia o la seccion
“El farmaco y la palabra” ) o simplemente
servir de altavoz de las opiniones de sus
miembros (editoriales). Gracias al esfuerzo
del Comité de Redaccion, con Antonio G.
Garcia siempre al frente, y la colaboracion
de multiples autores nacionales y, cade vez
mas latinoamericanos, logramos que salga
un numero con cada estacion del afo.

La SEF no esta aislada; forma parte de la
COSCE, la EPHAR y la IUPHAR. Con todas
ellas colaboramos y de todas facilitamos
noticias. Asi, en los Uultimos afos hemos
presentado candidaturas a los Premios de
Difusion de la Ciencia de la COSCE, hemos
convocado bolsas de viaje al Congreso
EPHAR 2025 de Atenas, a la EPHAR
Summer School 2026 de Ankara, evaluado
solicitudes al titulo de “European Certified
Pharmacologist”, o participado en el “World
Smart Medication Day” de la IUPHAR.

Acabo ya, recordando que a la vuelta del
mes de agosto tenemos una cita:

“Alla donde se cruzan los caminos,
donde el mar no se puede concebir,
donde regresa siempre el fugitivo,
pongamos que hablo de...”

(Joaquin Sabina)
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