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Alta Giencia y Poesia en la UIMP

La Escuela de Farmacologia “Teoéfilo Hernando”, que la Fundaciéon Teéfilo
Hernando organiza cada verano, ya es un clasico entre las actividades vera-
niegas de la Universidad Internacional Menéndez Pelayo (UIMP). En julio de
2026 celebramos la numero 23, con el atractivo titulo de “Terapias Frontera
en la Enfermedad”. Muchos de los profesores, una decena de cientificos
que hacen su trabajo en Espafa (Angel Carracedo, Francisco Sanchez
Madrid, Isabel Farinas, Juan Tamargo, Maria Angela Nieto, Francisco Abad,
Mariano Barbacid, Luis Paz-Ares, José Lopez-Barneo), con una impactante
penetracion internacional, han sido justamente galardonados con el Premio
Nacional de Investigacion Biomédica, que otorga anualmente el Ministerio
de Ciencia, Universidades e Innovacion y, curiosamente, también la mayoria
de ellos han impartido la “Leccion Conmemorativa Teéfilo Hernando” que,
cada ano organiza la Fundaciéon Teéfilo Hernando en colaboraciéon con la

Universidad Auténoma de Madrid.

Es oportuno resefar aqui que don
Tedfilo Hernando fue el introductor
en la universidad espanola de la
moderna farmacologia que, en sus
vertientes cientifica y docente, estaba
imponiéndose en Europa a principios
del siglo XX. De ahi que decidiéramos
bautizar nuestra Fundaciébn con su
egregio nombre y que muchas de las
actividades de la Fundacion lleven
también su nombre, caso de la Escuela
de la UIMP.

El director de la Fundacion, don Arturo
Garcia de Diego, otorga 10 becas por
afno para los alumnos de la Escuela,
generalmente  doctorandos  que
hacen sus tesis y también algunos
posdoctorandos. Con otras 10
becas que otorga la UIMP, y algunas
matriculaciones externas, logramos
reunir a la treintena de alumnos que
acuden cada afo a la Escuela. En la
edicion 23 de la Escuelahemos contado
con 24 alumnos y 11 profesores. En

el historial global de la Escuela han
pasado por la misma alrededor de 150
profesores de América y Europa y mas
de 500 alumnos.

Una vez puesta en contexto, debemos
escudrifar qué es lo que acontecio
en esta edicion de la Escuela, en la
semana del 20 al 24 de julio pasado,
que organizamos el profesor Francisco
Abad y yo como directores, y Luis
Gandia como secretario; los tres somos
profesores de la Universidad Autbnoma
de Madrid. Creo que el retrato lo han
pintado mejor que yo algunos alumnos;
ellos cuentan sus impresiones de lo
que acontecié en esa semana en el
Aula de Santo Mauro que miraba al mar
por su gran ventanal, en el magnifico y
bello Palacio de la Magdalena, situado
en la cima de la Peninsula del mismo
nombre, un espacio académico Unico,
que embelesa. Recojo a continuacion
algunas de sus opiniones que enviaron
a la Fundacién:
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Fue en el
marco de
la edicion
23 de la
Escuela de
Farmaco-
logia
Tedfilo
Hernando

e MartaL.P:

<<El programa incluyoé a un grupo de
excelentes cientificos, incluyendo a
Angel Carracedo, Francisco Séanchez
Madrid, Isabel Farifias, Juan Tamargo,
Maria Angela Nieto, Francisco Abad,
Mariano Barbacid, Luis Paz-Ares y
José Loépez Barneo. Sus ponencias
abarcaron temas que iban de la medicina
gendmica de precision hasta las terapias
regenerativas,  inmunologia, terapia
cardiovascular, cancer y enfermedades
neurodegenerativas... Las discusiones
que siguieron a cada presentacion
de los profesores crearon un valioso
ambiente para el intercambio cientifico,
el aprendizaje y la inspiracion. Si las
presentaciones de la manana, realizadas,
por los investigadores veteranos fueron
de alta -calidad, también lo fueron
las presentaciones de los jovenes
doctorandos y posdoctorandos en las
sesiones de las tardes. Si la ciencia del
curso estuvo al mas alto nivel, la inclusion
de las humanidades y la poesia en todas
la presentacaiones estuvo en la linea del
espiritu de la UIMP. Ello hizo que la Escuela
no fuera un mero curso convencional sino
una actividad con una identidad singular.
La Escuela fue una completa experiencia
inspiradora 'y memorable, desde las
Opticas cientifica y personal>>.

e Gina M.:

<<Hay cursos que actualizan
conocimientos y otros que cambian la
forma de mirar la medicina. Escuchar de
primera mano a quienes estan impulsando
algunos de los avances mas relevantes en
farmacologia, biomedicina y desarrollo de
nuevas terapias ha sido un recordatorio
de que el progreso cientifico nace de la
curiosidad, el rigor y la colaboracion entre
disciplinas... Pero si algo me ha ilusionado
especialmente ha sido compartir esta
experiencia con investigadores jovenes,
comprometidos con la investigacion
traslacional y con una enorme ilusion
por seguir una carrera cientifica, para
buscar mejores tratamientos para los
pacientes>>.
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e Tomas V.M.:

<<Esta semana tuve el placer de asistir
a la Escuela de Farmacologia “Tedfilo
Hernando” a la que acudieron un grupo
de lideres cientificos en el campo de
la investigacion biomédica. Ademas de
la sobresaliente calidad del programa
cientifico, fue llamativa la amigable
atmésfera creada entre los alumnos.
Fue una oportunidad fantastica para el
intercambio de ideas, la discusion de
nuestras investigaciones de doctorado
en las sesiones de la tarde y la conexion
con cientificos de distintas areas y por
la original conexion entre ciencia y
poesia. Esta conexion hicieron que la
Escuela fuera una verdadera memorable
experiencia=>.

e JavierC.L.:

<<Una semana inspiradora y un privilegio
el haber podido asistir a esta extraordinaria
escuela de verano, en la que destacados
cientificos y  clinicos  espanoles
compartieron experiencias sobre los
avances biomédicos y terapéuticos mas
destacados... También pude presentar los
avances de mis investigaciones de tesis
doctoral; compartir esta experiencia y las
sugerencias de otros investigadores fue
muy enriquecedor... El apoyo continuado
que la Fundacion Teofilo Hernando
ofrece a los jovenes investigadores es
importante para la formacion de la proxima
generacion de farmacdlogos y cientificos
biomédicos. Espero que el ambiente
cientifico y poético siga a lo largo de los
anos=>>.

e Ariadna PP.:

<<Durante cinco dias la Escuela reuni6 a
algunos de los investigadores biomédicos
mas destacados de nuestro pais...
Ademas, tuve la oportunidad de presentar
nuestro trabajo durante las sesiones
dedicadas a doctorandos y jovenes
investigadores... Mas alla del altisimo
nivel cientifico, creo que uno de los
aspectos que hace especial esta Escuela
es la vision que se ha trasmitido desde sus
inicios: la farmacologia y la investigacion
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Salinas
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Secretario
General)

biomédica se entienden aqui desde una
perspectiva profundamente humanista,
en la que la ciencia convive con la
cultura, la literatura y la poesia. Es una
forma diferente de entender la formacion
cientifica y un recordatorio de que
investigar también implica desarrollar una
vision amplia y critica del conocimiento.
Ese espiritu forma parte de la Escuela y
de la propia tradicion de la UIMP... Ha
sido una experiencia muy motivadora y
vuelvo a Madrid con nuevas ideas, nuevas
conexiones y mucha motivacion para
seguir investigando...Quiero agradecer a
la Fundacion Tedfilo Hernando por hacer
posible una iniciativa que, desde hace
casi 30 anos, reune a investigadores
consolidados y jovenes cientificos en
un entorno excepcional para aprender,
debatir y compartir ciencia>>.

e Andrés S.Z.:

<<He pasado una increible semana
en la Escuela de Farmacologia en la
UIMP, organizada brillantemente por
la Fundacion Teofilo Hernando. Con la
belleza tnica del Palacio de La Magdalena,
el alto nivel de las sesiones cientificas y
los maravillosos amigos que hago, declaro
que estoy enamorado de este ambiente.
Adicionalmente, tuve el honor de dar una
charla sobre mi trabajo. Un final perfecto
de este bello capitulo. Gracias a todos por
hacer esta semana una experiencia tan
especial>>.

* Algjandro M.T.:

<<Considero que el curso ha sido
estupendo. Se nota que existe un
esfuerzo por organizar un espacio lleno
de sabiduria y curiosidad. Ademas, son de
agradecer las sesiones de tarde, que nos
dan una oportunidad de mostrar nuestro
trabajo e intercambiar impresiones entre
investigadores jovenes de distintas
especialidades, cada uno con una vision
distinta>>.

e Rocio C.S.:

<<Vivir por primera vez la Escuela de
Farmacologia “Tedfilo Hernando” ha
sido una experiencia enormemente
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enriquecedora y gratificante. Me ha
permitido escuchar a investigadores en
biomedicina molecular, tan buenos en
su campo y tan dignos de admiracion ...
Asi mismo, la Escuela me ha permitido
conocer a otras personas, muy similares a
mi, que a dia de hoy dedican su vida a la
investigacion. Compartir tiempo y opiniones
con ellos ha sido reconfortante y motivador.
Finalmente, poder vivir todo ello en un
entorno tan bonito ha sido inigualable>>.

* Diego L.G.:

<<Ha sido una experiencia asombrosa e
increible. Valoro muy positivamente las
maravillosas ponencias de las manfanas y
la cercania que hemos podido mantener
con los ponentes. Asi como la oportunidad
de haber presentado y discutido juntos
tanta ciencia. Creo que todos hemos
disfrutado muchisimo de buena ciencia
traslacional, discusion y, por supuesto, de
la poesia y Santander>>.

e [aura VEE.:

<<Creo que la Escuela goza de una
excelencia cientifica excepcional y del
mas alto nivel. Me ha gustado mucho
poder tener un contacto tan cercano con
los ponentes y poder discutir, desde esa
posicion, sobre los diferentes aspectos
relacionados con su investigacion>>.

» Angeles O.C.:

<<Considero que la XXIll Escuela de
Farmacologia “Tedfilo Hernando” ha sido
un gran éxito. Me gustaria felicitaros por su
estupenda organizacién. Las ponencias
han sido inspiradoras, con un altisimo
nivel y un enorme valor cientifico. Gracias
por reunir a profesionales tan influyentes
y referentes en sus respectivos campos.
Ha sido un privilegio formar parte de un
espacio de intercambio de ideas, reflexion
compartida y aprendizaje conjunto>>.

* PabloR.:

<<Me ha parecido un foro de primer nivel
para aprendery contactar. Atitulo personal,
ha sido mi primera comunicacion oral y
me ha servido bastante. Me ha parecido
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muy emotivo el momento de poesia de
cada uno>>.

e Daniel S.C:

<<Ha sido una fortuna haber podido
acudir al curso de verano impartido en la
UIMP de Farmacologia Tedfilo Hernando.
Han sido unos dias en los que he podido
aprender mucho, sobre todo en mi caso
que soy alumno de la UAM y he podido
estar con muchos compaferos con mas
experiencia que yo y que han podido
darme muchos consejos. El nivel de los
ponentes es altisimo, y también el de los
alumnos que presentan en las tardes de
jovenes investigadores. Hay veces que
por las tardes ibamos justos de tiempo,
tal vez se podria poner un limite de
diapositivas o tiempo, para que todas las
presentaciones pudieran ser parecidas>>.

e Anénimo

<<Me ha parecido una gran experiencia.
Considero que el curso esta muy bien
organizado y me ha dado la oportunidad de
conocer a personas increibles que forman
parte de la ciencia. Todas las charlas me
han parecido muy interesantes y como
estudiante de medicina me han abierto las
puertas de la investigacion y por ahora me
ha parecido imprescindible y fundamental
para cualquier ambito. Las charlas de
por la tarde también me han parecido
muy buena idea porque permite a los
estudiantes comentar sus trabajos y que
tanto profesionales u otros estudiantes le
hagan recomendaciones. Para mi el curso
ha sido perfecto, tanto en contenido como
Su ubicacion>>.

e Natalia C.:

<<Hola Antonio: EI curso me ha
impresionado. No esperaba que fuera
tan inspirador. Ha sido un placer poder
escuchar a referentes de la ciencia
espafiola. Han sido ponencias muy
divulgativas e interesantes. Como
mejoras, seria muy positivo que los
ponentes se quedaran a las sesiones
de la tarde sobre las presentaciones de
los alumnos. El balance es muy positivo.
Muchas gracias por la organizacion y la
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pasion que le pones>>.

e PabloM. R.:

<<Just before wrapping up summer
2026, | wanted to share one of its
highlights for me: | had the pleasure
of attending the XXIIl Escuela de
Farmacologia «Tedfilo Hernando»:
“Terapias frontera en la enfermedad’,
held at the Campus de La Magdalena
in Santander from July 20-24, 2026.

It was a privilege to learn from an
outstanding panel of leading experts
in their topics, and to witness
their knowledge, experience, and
perspectives on the challenges
and opportunities shaping their
fields. | also had the opportunity
fo discover the research projects
of my fellow PhD students,
mostly on neurodegeneration and
cardiovascular disease, which made
the experience even more enriching.
I even had the chance to give a
talk about my own research area,
which was a valuable opportunity to
develop my presentation skills and
gain confidence in communicating my
work.

The programme offered a broad
perspective on emerging therapeutic
approaches, spanning innovative
drug discovery, precision oncology,
pharmacogenomics, and the latest
developments at the interface of
pharmacology =~ and  biomedical
research.

| am especially grateful to Universidad
Internacional Menéndez Pelayo for
awarding grants that make it possible
for us to take part in such stimulating
academic experiences. Also, special
thanks to Fundacion Tedfilo Hernando,
Luis Gandia, Francisco Abad and
Antonio G. Garcia. An excellent
opportunity to learn, connect, and
broaden perspectives>>.
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Esta Escuela
rindio culto
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de la UIMP,
que con
tanto acierto
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Salinas:
<<La UIMP
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alas
ensenanzas
especiales
una vision
cardinal de
la cultura
humana>>

s Angeles O.C.:

<<Looking back at this summer, one
of the experiences that stands out was
attending the XXIII Teodfilo Hernando
School of Pharmacology at the
Universidad Internacional Menéndez
Pelayo in Santander’s iconic Palacio
de La Magdalena.

The programme focused on “Frontier
Therapies in Disease” and provided
an overview of current directions in
biomedical research, from genomic
and  personalized  medicine to
regenerative therapies, oncology, and
neurodegenerative diseases, with a
common focus on developing smarter
and more precise approaches to treat
disease.

What made the week truly stand out was
the high quality and talent behind every
lecture. On top of that, connecting with
great people, listening to outstanding
PhD and postdoc presentations, and
making awesome friends along the way
made it all the more rewarding.

Thank you to Fundacion Teofilo
Hernando and Universidad
Internacional Menéndez Pelayo for
organizing such a stimulating event.
Looking forward to the next one!>>

También el Vicerrector de Programas de la
UIMP, profesor Salvador Tarodo Soria, tuvo
la gentileza de darnos su opinion sobre la
Escuela, que trascribo literalmente:

Querido Antonio:

Muchas gracias por hacerme llegar la
resefia. La he leido con mucho interés
y me ha resultado especialmente grato
comprobar, a través de las palabras de
los propios alumnos, la extraordinaria
experiencia académica y humana que ha
sido esta XXIII edicion de la Escuela.

Me alegra especialmente que en ella hayas
sabido reflejar tan bien esa combinacion
de excelencia cientifica, formacion de
jovenes investigadores y humanismo que
encarna de una manera tan singular el
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espiritu de la UIMP. Como bien senfalas,
es un privilegio para la Universidad poder
acoger y acompanar una iniciativa de esta
naturaleza.

Quiero  agradecerte  también,  muy
especialmente, tus palabras sobre la
UIMP. Para mi esta siendo una verdadera
satisfaccion poder compatrtir este proyecto
con vosotros y, sobre todo, tener la
oportunidad de conocerte y aprender de tu
extraordinaria trayectoria y de tu manera
de entender la ciencia y la Universidad.

Un fuerte abrazo,
Salvador

Poco més puedo afiadir a estas positivas
y entusiastas opiniones de 17 de los 24
alumnos matriculados. Las haré llegar a
los profesores y alumnos y también a las
autoridades de la UIMP, para que sirvan
de estimulo a todos los que vivimos de y
por la educacion y la formacion de jovenes
estudiantes; como cantara Gabriel Celaya
en su precioso poema: <<Educar es lo
mismo

que poner un motor a una barca... / Hay
que medir, pensar, equilibrar... /'y poner
todo en marcha. / Pero para eso, / uno
tiene que llevar en el alma / un poco de
marino... / un poco de pirata... / un poco
de poeta... /y un kilo y medio de paciencia
concentrada. / Pero es consolador sonar, /
mientras uno trabaja, / que ese barco, ese
nifio, / ira muy lejos por el agua. / Sonar
que ese navio / llevara nuestra carga de
palabras / hacia puertos distantes, hacia
islas lejanas. / Sofar que, cuando un dia /
esté durmiendo nuestra propia barca, / en
barcos nuevos seguira /nuestra bandera
enarbolada>>.

Antonio Garcia Garcia
antonio.garcia@ifth.es
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